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Resumo: O presente relato de experiéncia tem como objetivo apresentar a criagdo e
implementacdo de um podcast denominado Formando Ideias, desenvolvido por estudantes
do Curso Superior de Tecnologia em Marketing de uma Instituigdo de Ensino Superior (IES)
do Sul Fluminense, no ambito da extensao curricularizada, conforme previsto na Resolugao
CNE/CES n° 7/2018. O projeto surgiu como iniciativa voltada a promover um espago de
integracado entre universidade e sociedade, por meio de debates, troca de experiéncias e
aproximagao entre ensino, pesquisa e extensdo. A metodologia adotada compreendeu o
planejamento colaborativo, a definicdo do formato, a escolha de convidados e a gravagao
de episodios em estudio da IES, que tera sua distribuigdo em plataformas digitais e redes
sociais. Até o momento deste relato, foram gravados trés episodios, abordando temas como
inteligéncia artificial, educacao a distancia e extensao universitaria, os quais evidenciaram o
potencial do podcast como recurso de aprendizagem dindmica, inclusiva e inspiradora.
Observa-se, assim, que o Formando Ideias configura-se como um instrumento eficaz de
efetivacdo da extensao curricularizada, ao articular saberes académicos e praticas
profissionais, ampliando oportunidades formativas e promovendo o engajamento estudantil
em acgoes de impacto social.
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INTRODUGAO

O presente relato de experiéncias busca apresentar o fruto de uma ag¢ao de extensao
curricularizada, na forma de podcast, intitulada “Formando Ideias”. O objeto deste relato de
experiéncias surge de um projeto criado por estudantes e para estudantes. O projeto tem
como objetivo inicial, conectar universitarios de uma instituigdo de ensino superior - IES
localizada no sul fluminense, proporcionando um espaco para debates, troca de experiéncias
e aprendizado sobre diversas areas do conhecimento.

De acordo com a Resolugdo CNE/CES n° 7/2018, do Ministério da Educacgao, considera-se
como extensdo curricularizada a integragdo essencial a matriz curricular dos cursos de
graduacéo, representando pelo menos 10% da carga horaria total de forma interdisciplinar.
Essa integracao visa estabelecer uma conexdo transformadora entre as instituicbes de
ensino superior (IES) e a sociedade, fortalecendo o compromisso social e educacional,
promovendo uma formacdo mais completa, conectando ensino, pesquisa e extensao, com
participagao ativa dos estudantes na sociedade e o desenvolvimento de uma atuacgao cidada
e profissional mais qualificada. Considera-se esta visdo como o cerne do projeto, visto que
este relato aprofunda-se no conceito de que a IES, ao promover o projeto, cumpre seu papel
de responsabilidade social, integrando a comunidade académica (alunos, professores) e a
sociedade externa. A proposta de ser uma ponte entre o presente e o futuro dos estudantes
esta alinhada com a funcdo da extensao em transformar a realidade e conectar a teoria a
pratica profissional.

Desta forma, este podcast tem a apresentacao realizada por alunos do Curso Superior de
Tecnologia em Marketing, no formato EaD desta IES. Cada um dos episédios traz um
convidado especial que compartilha insights sobre sua formagao, carreira e desafios do
mercado, que sao escolhidos a partir da identificagdo com o perfil jovem e empreendedor da
proposta do podcast, além de serem destaque em suas atividades na regiao onde o projeto
se desenvolve. Este formato evidencia o conceito trazido por Bottentuit Juniro & Coutinho
(2009) de que

0 podcast pode ser considerado como uma nova forma de comunicacdo

multidirecional, assumindo um papel de grande importancia na divulgagdo de
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informacgdes, conteudos e saberes, a um publico diversificado e oriundo de contextos

socio-culturais muito diferenciados.

O objetivo do projeto é oferecer um ambiente dindmico e acessivel para discussdes
enriquecedoras entre estudantes e profissionais, ajudando a ampliar a visao sobre diferentes
carreiras e setores do mercado de trabalho. Desta forma, busca oferecer uma ponte entre o
presente e o futuro dos estudantes, conectando paixdes, carreiras e oportunidades. Além
disso, o projeto tem por objetivo tornar-se um espago dindmico e inspirador, no qual as
ideias se transformam em ag¢des, e os desafios se tornam aprendizados e sonhos que
comegam a tomar forma.

O Formando Ideias é voltado para estudantes universitarios, especialmente desta IES, mas
também para qualquer pessoa interessada em aprender sobre diferentes carreiras e setores
do mercado de trabalho. considera-se que também seja um espago relevante para
professores e profissionais que desejam compartilhar conhecimento e interagir com os
estudantes.

Considera-se que este projeto estimule o Mindset Empreendedor, segundo Dweck (2017),
ao trazer a tona discussdes sobre como transformar ideias em negocios e enfrentar desafios
do mercado , o podcast inspira uma mentalidade proativa, inovadora e resiliente nos
estudantes, preparando-os ndo apenas para o mercado de trabalho, mas também para a
criacdo de seus proprios empreendimentos.

O projeto "Formando Ideias" justifica-se por constituir-se em um ambiente para que
estudantes e profissionais interajam e troquem experiéncias, o que fomenta a constru¢ao
conjunta de conhecimento ou a aprendizagem colaborativa (Torres, 2014). Os alunos do
curso de marketing atuam como apresentadores, enquanto convidados de diversas areas
compartilham seus conhecimentos, criando uma comunidade de aprendizagem dinamica e

horizontal.

RELATO DA EXPERIENCIA

O podcast Formando Ideias surgiu por iniciativa de dois estudantes do Curso Superior de
Tecnologia em Marketing da instituicdo de ensino superior (IES), com foco em transmitir

assuntos gerais relacionados ao marketing. A ideia ganhou forma a partir de um brainstorm
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com o objetivo de eleger os possiveis formatos e nomes para o projeto, que visa entrevistar
alunos e profissionais de distintas areas que circundam o marketing. Esses profissionais
podem ou nao ser egressos da instituicdo desde que o convidado esteja alinhado com a

ideia do podcast Formando ideias.

Método de Execugao:

Quanto ao método de execucao, foram definidos como hosts do podcast os dois estudantes
de marketing, idealizadores do projeto. Os possiveis convidados abrangem estudantes de
diferentes cursos, professores e profissionais, a depender do tema abordado. A duragao
meédia estipulada por episodio € de 30 a 60 minutos. Ja a frequéncia foi estabelecida como

semanal ou quinzenal.

As gravagdes ocorrem nos estudios da Instituicdo de Ensino Superior (IES) a qual estéo
vinculados os estudantes idealizadores do projeto, que conta com a infraestrutura adequada

para esse tipo de iniciativa, conforme apresentado na Figura 1.

Figura 1: Gravagao de um episddio do podcast Formando Ideias

| _. |

Fonte: acervo dos autores

A seguir sdo apresentados alguns temas em planejamento para realizagéo de episodio:
(1) Desenvolvimento Profissional

- Graduacgao digital, fazer ou nao?
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- Como construir um networking ainda na faculdade

- Como se preparar para entrevistas e processos seletivos

(2) Tendéncias do Mercado

- Inteligéncia Artificial e o futuro das profissées

- O impacto do marketing digital nas carreiras

- Empreendedorismo jovem: Como transformar ideias em negocios

(3) Vida Académica e Bem-Estar

- Gestao de tempo e produtividade nos estudos

- Saude mental na universidade: Como equilibrar tudo?

(4) Bate-papo com Especialistas

- Professores e suas visdes sobre o mercado atual

- Ex-alunos contando suas trajetérias profissionais

- Convidados externos compartilhando experiéncias reais

Atualmente, ha dois episddios ja gravados, além do episodio piloto, conforme apresentado

no Quadro 1.
Quadro 1:
Gravados
Episoédio | Tema Convidados tempo
Piloto Importancia dos | Prof® Eduardo | 62 minutos
projetos de | Carreiro; Prof?
extenséo Ménica Norris
1° Inteligéncia Pedro Norris | 72 minutos
artificial no | (Fundador e
Marketing CEO da AltBox
Marketing)
2° EAD na | Prof° Rafael | 42 minutos
Instituicao de | Teixeira
Ensino Superior
(IES)

Fonte: elaborado pelos autores

Episddios
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Como diferenciais do projeto, destacam-se:

e Foco na realidade académica e profissional dos estudantes;

e Apresentacdo por alunos de marketing, trazendo um tom jovem e dinamico;

e Convidados de diferentes areas do conhecimento, proporcionando diversidade de
temas e perspectivas;

e Linguagem acessivel e formato envolvente.

Como estratégia de distribuicao pretende-se que o podcast sera distribuido nas principais
plataformas de audio e video, como Spotify e Youtube. Também tera presenga ativa nas
redes sociais, como Instagram (https://www.instagram.com/formando.ideias/) e TikTok, para
promocao de cortes e trechos dos episddios. Além disso, serdo realizados eventos pontuais

na universidade para interagdo com o publico e divulgagao do projeto.

Para a efetiva analise dos resultados, aponta-se que estes serao avaliados pelos convidados
por meio de uma pesquisa via formulario apos o episédios. As redes sociais serao
monitoradas para verificar o que o0s espectadores estdo comentando a respeito dos

episodios, bem como, as métricas de cada video e postagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relato teve o objetivo de apresentar a experiéncia de um projeto de extensao,
concretizado na forma de um podcast desenvolvido por estudantes de um Curso Superior

de Tecnologia em Marketing, denominado Formando Ideias.

Como principais aprendizados pode-se destacar: (1) Planejamento e consisténcia: manter
uma agenda editorial organizada € essencial para fidelizar ouvintes e manter a relevancia
do conteudo; (2) Engajamento ativo: incentivar a participagdo da audiéncia, por meio de
perguntas e enquetes, aumenta o impacto do podcast; (3) Flexibilidade de conteudo: adaptar
temas e formatos conforme o feedback da audiéncia garante que o podcast permaneca

interessante e atualizado; (4) Técnicas de storytelling: o uso de narrativas envolventes
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potencializa a retengado de informagdes e facilita a transmissdo de conceitos complexos de
marketing.

Em relacao a dire¢des futuras para este projeto afirma-se que o desenvolvimento do podcast
sugere diversas possibilidades para expansdo e aprimoramento: (1) Diversificagdo de
formatos: inclusao de episddios curtos, séries tematicas e conteudos multimidia para ampliar
o alcance; (2) Parcerias estratégicas: colaboragbes com profissionais da area e
influenciadores podem ampliar a audiéncia e agregar valor ao conteudo; (3) Uso de métricas
de desempenho: andlise continua de dados de audiéncia permitira ajustes precisos em
estratégias de conteudo e marketing; (4) Exploragdo de novas plataformas: disponibilizagao
do podcast em diferentes canais digitais pode aumentar a acessibilidade e o engajamento.

Enfim, a experiéncia relatada revelou-se uma estratégia eficaz para a efetivagéo da extensao
curricularizada, em consonancia com as diretrizes estabelecidas pela Resolucdo CNE/CES
n° 7/2018, do Ministério da Educacdo. O Formando ldeias busca ultrapassar o carater
tradicional de um podcast, assumindo a fungéo de instrumento de integracédo entre saberes
e de estimulo ao desenvolvimento académico, profissional e social. Espera-se que cada
episodio se configure como um espago de ampliagéo de oportunidades formativas, no qual
as narrativas apresentadas nao apenas inspirem, mas também contribuam para o
fortalecimento da extensao universitaria e para a integragao entre saberes académicos e
experiéncias profissionais. O projeto possui o compromisso de levar conhecimento de forma

auténtica, acessivel e impactante, ajudando a moldar o futuro de estudantes e profissionais.
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