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Resumo: Este artigo abordara o debate sobre o envelhecimento, a evolugao do
processo de politicas publicas e os direitos dos idosos com doenca de Alzheimer.
Com efeito, temos notado que nos ultimos anos, embora o envelhecimento tenha
sido mais discutido, as suas alteragcbes e implicagdes ainda sao pouco
compreendidas pela sociedade e pelas instituicdes. E por isso que a Portaria
2.528, de 19 de outubro de 2006, aprova a Politica Nacional do Idoso, que tem
como objetivo recuperar, preservar e promover a autonomia e a independéncia
dos idosos. A intervengao do profissional de Servigo Social visa também dar
resposta as situagdes vulneraveis que os idosos possam estar a viver e constitui
por isso a base fundamental para fortalecer uma existéncia mais qualitativa do
grupo em questao.
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Abstract: This article will address the debate on aging, the evolution of the public
policy process and the rights of elderly people with Alzheimer's disease. In fact,
we have noticed that in recent years, although aging has been more discussed,
its changes and implications are still poorly understood by society and institutions.
That is why Ordinance no. Ordinance 2,528, of October 19, 2006, approves the
National Policy for the Elderly, which aims to recover, preserve and promote the
autonomy and independence of the elderly. The intervention of the Social Service
professional also aims to respond to vulnerable situations that the elderly may be
experiencing and therefore constitutes the fundamental basis for strengthening a
more qualitative existence of the group in question.
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INTRODUGAO

Este artigo abarcara a discussao sobre o envelhecimento, de como se da
0 processo de construcao de politicas publicas, os direitos da pessoa idosa com
Alzheimer. Assim, no primeiro momento, abre o debate de como € o processo
do envelhecimento.

O envelhecimento populacional no Brasil tem impactado
significativamente o perfil demografico e epidemioldgico do pais, resultado da
queda da fecundidade, da reducédo da mortalidade e do aumento da expectativa
de vida. Esse cenario tem levado a um aumento expressivo da populagao idosa,
especialmente nas faixas etarias mais avancgadas.

A heterogeneidade desse processo € evidente, influenciada por fatores
como género, etnia, racismo, condigdes socioeconémicas e localizagédo
geografica. Tais mudancgas estruturais reforgam a necessidade de reorganizagéo
das politicas publicas, visando o processo de envelhecimento populacional no
Brasil, 0 mesmo é marcado por uma profunda desigualdade, ndo ocorrendo de
forma homogénea entre os diversos grupos sociais. Fatores como discriminagao
e exclusao relacionados a condigdes socioecondmicas, regiao de origem e local
de moradia influenciam diretamente a vivéncia e as condi¢gdes de vida das
pessoas idosas.

Nos ultimos anos, embora o envelhecimento tenha sido mais discutido,
suas mudangas e implicagdes ainda sdo pouco compreendidas pela sociedade
e pelas instituicdbes. No Brasil, ha uma protecao legal ao envelhecimento, com
diretrizes estabelecidas, mas que no entanto, sua implementacao plena ainda
nao ocorreu.

A responsabilidade de aplicar essas politicas, respeitando as diferencgas
econdmicas, sociais e regionais, recai tanto sobre os poderes publicos quanto
sobre a sociedade em geral e esses aspectos tornam evidente a necessidade de
politicas publicas que reconhegcam e abordem essas desigualdades, garantindo
direitos e promovendo uma velhice digna e inclusiva para todos.

Através da portaria n°® 2.528 de 19 de outubro de 2006, foi aprovada a

Politica Nacional da Pessoa ldosa, que tem como objetivo a recuperagao,
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manutengdo e promog¢ao da autonomia e independéncia das pessoas idosas,
por meio de agdes coletivas e individuais, de acordo com os principios e
diretrizes do SUS. De acordo com as projegdes populacionais do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, no ano de 2060, havera um aumento de 3,2
milhées no numero de pessoas idosas, em comparacgao a 2010, o que representa
uma ampliagdo da proporgao de 10,3% para 34,5% na populagédo idosa do
Estado da Bahia. (IBGE 2007).

O Estatuto do Idoso define como idoso a pessoa de 60 anos ou mais. O
corte de 65 anos ou mais foi utilizado nesta analise para manter comparabilidade
internacional e com outras pesquisas que utilizam essa faixa etaria, como de
mercado de trabalho, justifica Izabel Marri, gerente de Estudos e Analises da
Dindmica Demografica do IBGE. O aumento da populagdo de 65 anos ou mais
em conjunto com a diminuigdo da parcela da populacdo de até 14 anos no
mesmo periodo, que passou de 24,1% para 19,8%, evidenciam o franco

envelhecimento da populacéo brasileira.

METODOS

O trabalho que aqui se discorre, foi estruturado em pesquisa qualitativa, a
qual, estruturada em dados populacionais e artigos voltados ao tema, visando
compreender de forma tedrica e ampla os pormenores em torno do
envelhecimento.

Sendo especifica, esta € uma pesquisa documental, a qual se estabelece
pelo exame de materiais, visando constituir uma nova perspectiva sobre o tema,

construindo um entendimento subjetivo, que complemente os esclarecimentos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Assistente Social trabalha na capacidade protetiva das familias, com
grupos e estratégias, buscando fortalecer o vinculo com essas familias e com a
comunidade onde vivem embora seja fundamental manter uma vigilancia

constante sobre o paciente com Alzheimer, € igualmente importante que cada
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membro da familia também cuide de sua propria saude e bem estar, mesmo isso
acontecendo na maioria das vezes € nesse momento que a intervengao de um
profissional se faz necessaria para responder as demandas dessa familia
sempre pautado no processo ético-politico em relagdo a pessoa idosa,
contribuindo e proporcionando o acesso aos direitos sociais necessarios a essa
pessoa fortalecendo os vinculos.

O Servigo Social como profissdo investigativa e interventiva, buscam
entender, analisar, avaliar e interpretar essa familia numa analise de totalidade.
O envelhecimento populacional modifica as demandas, cuidar implica muito mais
do que garantir casa, comida e roupa lavada, mas sim promover a autonomia e
a dignidade da pessoa idosa.

A intervencéo do profissional de Servigo Social também visa enfrentar as
situagbes de vulnerabilidade que os idosos podem experimentar, sejam elas
decorrentes de violéncias, negligéncia ou da auséncia de suporte familiar e
social. Assim, o assistente social atua como mediador entre os direitos do idoso
e 0s servigos disponiveis, garantindo a efetivagdo de politicas publicas voltadas
para essa populagao.

Além disso, o profissional trabalha em conjunto com outros setores, como
saude, educagao e assisténcia social, promovendo agdes que visam a inclusao
social do idoso e a valorizacdo de seu papel na sociedade. A partir dessa
perspectiva, o assistente social busca desenvolver estratégias que considerem
as especificidades dessa fase da vida e que fortalegcam as redes de apoio para

um envelhecimento ativo e saudavel.

CONCLUSOES

Conclui-se que o assistente social € um fator importante para a integragao
social dos idosos, especialmente quando em situagcdes mais vulneraveis ou

sensiveis, como aqueles que enfrentam o Alzheimer. O mesmo é um elo de



3°CONGRESSO _

X ENCONTRO
I}%Rg AE: Q DE EXTENSAO

% UNI\IERSI'I'ARIA GriFoA

garantia para a melhor aplicagdo das politicas publicas, as quais, estabelecem

os direitos desde grupo, que na maioria das vezes € negligenciado.
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