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Introducgao

O acidente vascular cerebral (AVC) é a terceira principal causa de o6bito nas
Américas. Cerca de 85% dos acidentes vasculares cerebrais sdo isquémicos e
resultam da oclusdao de uma artéria cerebral principal por um trombo ou uma
embolia, o que leva a perda de fluxo sanguineo e morte subsequente do tecido na

regido afetada. O AVC é a principal causa de incapacidade grave a longo prazo.

Objetivo

Definir a principal indicagdo da Endarterectomia no tratamento da obstrugao
aterosclerotica e expor os tempos cirurgicos da Endarterectomia da Artéria Carotida
Interna além de avaliar se a técnica convencional e fechamento primario sao as

melhores escolhas.

Relato de Experiéncia

Paciente acompanhado possuia uma obstrucdo de 90% da artéria carétida interna
esquerda comprovado com exames complementares como Ecodoppler e
Arteriografia digital. Foi elucidado os mecanismos de lesdo isquémicas,
fisiopatologia da trombose, critérios de conduta para indicagdo da cirurgia e o0s
tempos cirurgicos com video da cirurgia de Endarterectomia de artéria carétida
interna esquerda, além disso as possiveis complicagdes e o progndstico do caso

relatado.

Resultados
A técnica convencional € a melhor op¢ao, quando a placa € instavel e o fechamento
primario € a melhor indicacdo, quando a artéria € mais calibrosa € no sexo

masculino.
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Conclusao
Para o paciente descrito a principal indicacdo da Endarterectomia foi a estenose
confirmada de artéria carétida e a prevencao secundaria de doencas isquémicas

cerebrais.
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