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Introducgao:

O Ebola é uma infecgao viral aguda e severa cuja transmissao inicialmente se deu
através do contato direto entre humanos e sangue, secre¢des, 6rgaos e fluidos de
primatas e, atualmente, entre humanos. O quadro clinico da febre hemorragica do
ebola caracteriza-se por febre de inicio subito, astenia, mialgia, cefaléia e dor de
garganta, seguida de vémitos, diarréia, rash, injuria renal e hepatica e, em alguns
casos, hemorragias. O periodo de incubacdo varia de 2 a 21 dias. E uma doenca de
dificil diagnostico devido aos sintomas altamente inespecificos, comuns a diversas
doencgas. (WHO; 2014). Ainda ndo existem vacinas ou tratamento especificos,
ficando restrito a terapia de suporte, mantendo o balanco hidroeletrolitico do
paciente, sua oxigenagao e niveis pressoricos e tratando possiveis infecgbes
secundarias. Neste contexto, pesquisadores elaboraram um coquetel composto por
uma combinagao de anticorpos monoclonais nomeada ZMapp, que parece ser eficaz
para controle do ebola. O tratamento experimental foi administrado em poucos
humanos que, em sua maioria, apresentaram significativa melhora clinica. Apesar de
nao estar claro ainda se a melhora surgiu em resposta ao tratamento experimental
ou a fatores enddégenos, o ZMapp é o que mais se aproxima de um tratamento futuro
para esta infecgao. (ZHANG; LI; HUANG; QIU; FAUCI; 2014).

Objetivos:
O presente estudo tem por objetivo realizar uma revisdo da literatura médica

existente acerca do Ebola, com enfoque no tratamento experimental ZMapp.

Metodologia:
Foram levantados os mais recentes artigos sobre o tema nas bases de dados
PUBMED, MEDLINE, SIELO, BVS.
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Discussao:

O ZMapp trata-se de uma combinagao de trés anticorpos monoclonais contra a
proteina GP do virus Ebola, produzidos em uma espécie de planta
transgénica,Nicotiana benthamiana, desenvolvida por duas empresas farmacéuticas,
uma norte-americana e uma canadense. Esta foi a primeira droga capaz de tratar
pacientes infectados pelo Ebola. Em agosto de 2014, dois médicos americanos
apresentando quadros graves da doencga foram curados apos a administracdo do
ZMapp. Posteriormente, quatro pacientes receberam o mesmo tratamento. Destes,
trés apresentaram melhora significativa e o outro faleceu. Com os resultados
favoraveis destes tratamentos experimentais criou-se a expectativa da produgcao em
massa da droga para reduzir a letalidade da doencga. Entretanto, apesar da taxa de
sucesso parecer animadora, ndo ha trabalhos cientificos contundentes a respeito da
eficacia do ZMapp em humanos. (ZHANG; LI; HUANG; QIU; FAUCI; 2014).

Conclusao:

Devido a caréncia de estudos comprobatérios acerca do ZMapp, até o momento, a
maneira mais eficaz de controlar as epidemias de ebola é através da identificacao
precoce dos casos, isolamento e tratamento de suporte, em adicdo a medidas de
educacao populacional sobre a doenga. Devido a alta viruléncia, curso severo e
progndstico reservado, € notdria a necessidade do desenvolvimento de vacinas e
protocolos seguros e eficazes contra o virus Ebola, visando a prevencéo e protegao
da saude das populagdes.
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