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Introdugao:

As Hepatites Virais configuram importante e significativa questao em saude publica,
especialmente que pode estar associada a demais infecgbes sexualmente
transmissiveis e/ ou ndo, como HIV, Sifilis, HTLV, exigindo uma crescente demanda
dos profissionais da area de saude, gestores em saude e da propria sociedade por
mobilizagdo, capacitagdo e conscientizagdo no sentido do controle epidemiolégico
das Hepatites Virais, infecgbes estas preveniveis, seja através de imunobiologicos
como a vacinagao bem como por medidas simples de protecao individual e coletiva
dos profissionais expostos a um risco ocupacional elevado de adquirir tais infecgdes.

Objetivos:

Este trabalho tem por objetivos gerais a ampliagdo do conhecimento clinico das
Hepatites Virais, a fim de aprofundar suas peculiaridades e que permitem um
diagnostico rapido e seguro, com o menor custo pela maxima eficacia. Além disso,
especificamente tem—se o objetivo de analisar o perfil vacinal para Hepatites Virais
dos académicos de Medicina, tragcando panorama da protegcdo imunolégica destes a
tais infec¢des, uma vez que sédo importante grupo de risco dentro dos profissionais
da area de saude por estarem expostos a materiais potencialmente contaminados
com os agentes etiologicos das Hepatites Virais. O projeto de pesquisa foi
submetido a analise e aprovacao para avaliagao dos critérios éticos, e um Protocolo

foi encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (COEPS) do
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Centro Universitario de Volta Redonda (UNIFOA), com aprovagdo em 3 de julho de
2014 (CAAE 14226613.9.0000.5237).

Metodologia:

Estd sendo utilizado como metodologia para a analise do perfil vacinal dos
estudantes do Curso de Medicina, questionario a ser aplicado aos mesmos, com
perguntas simples, rapidas e faceis tendo por fim detectar se o académico ja teve e/
ou tem contato com materiais potencialmente contaminados que elevem o risco

bioldgico deste se contaminar.

Discussao:

Esse panorama é mais bem observado nos periodos iniciais, inclusive naquelas
turmas que ja iniciaram atividades de enfermaria e ambulatério, o que agrava ainda
mais a situacao, pois o risco de exposi¢cao e consequente contaminacao se elevam

significativamente.

Resultados:

Obtivemos alguns dados preliminares que nos evidenciam uma preocupag¢ao, muito
provavelmente sera também observada no decorrer do estudo, em relacido ao
conhecimento e protecdo dos académicos de medicina para as Hepatites Virais, que
mostram certa negligéncia quanto ao conhecimento da doenga, complicagbes e

prevencao, e acabam mesmo assim n&o se protegendo.

Conclusao:

Apesar de ainda estarmos desenvolvendo o estudo, os resultados preliminares ja
evidencia a urgente conscientizagdo dos coordenadores das escolas médicas, para
exigir de seus académicos logo ao ingresso destes, carteira vacinal em dia, pelo

consequentemente risco biolégico que passam a estar expostos.
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