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Introducgao:

A disfungao patolégica da memadria € denominada amnésia e ocorre em associagao
com uma variedade de condi¢gdes neurolégicas, que perturbam o cérebro e, em
particular, o hipocampo (lobo temporal medial). A sindrome de amnésia transitoria
apresenta um desafio diagnéstico. Os mecanismos subjacentes tém sido um
mistério. Descrevemos um caso de Amnésia Global Transitéria (AGT) documentada

por neuroimagem.

Objetivos:
Descrever caso clinico de paciente com quadro de amnésia global transitoria,
documentada por Ressonancia Magnética (RM) de Cranio, através de pesquisa de

fatores de risco e etiologia.

Relato de Caso:

Mulher, 62 anos, foi atendida no pronto socorro com quadro de alteragéo
comportamental e frases repetitivas. Paciente ndo lembra como retornou ao seu
domicilio e, devido a demora de sua chegada e aparente confusdo mental, familiares
levaram-a ao nosso servigo. Ao exame apresentava amnésia retrégrada. Realizado
Tomografia Computadorizada de cranio sem alteragbes , eletroencefalograma
normal e ecocardiograma com presenga de prolapso mitral discreto. Feito RM de
Cranio precocemente evidenciando foco de restricdo a difusdo das moléculas de
agua em regiao temporal mesial a esquerda (hipocampo). Paciente evoluiu com
melhora de sintomas sendo repetida imagem dias apds apresentando
desaparecimento de sinal visto anteriormente. Paciente recebe alta sem alteracdes

no exame neuroldgico.
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Discussao:

A TGA é caracterizada por inicio subito de amnésia transitoria, por tempo variavel, mas
com duracéo inferior a 24 horas, geralmente ocorrendo ao longo de 50 anos, sem doenga
cardiaca ou cerebrovascular significativa. Estes episédios geralmente desaparecem
completamente, deixando raramente amnésia parcial e, por vezes, um curto periodo de
amnésia retrégrada permanente. Ha achados transitorios de imagem geralmente
envolvendo a regido do hipocampo. A causa subjacente de amnésia global transitéria é
desconhecida. Parece haver uma ligagdo entre a TGA e um histérico de enxaquecas. A
etiologia é vascular, enxaqueca, epilepsia e doenga psicogénica. Em pacientes com
amnésia transitoria, uma avaliagdo cuidadosa do déficit amnésico € obrigatoria para
identificar condi¢cdes trataveis. Para o diagndstico de exclusdo sao utilizados métodos
como a RM e EEG. A maioria dos autores consideram TGA uma condigdo benigna com

um baixo risco de recorréncia e de eventos vasculares subsequentes e mortalidade.

Conclusao:
O diagnéstico dessas sindromes pode ser desafiador e suas causas tém sido

debatidas ha anos e ha muitos diagndsticos diferenciais que devem ser afastados.
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