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RESUMO

Introducao: O presente trabalho foi construido a partir de um caso de paciente etilista
cronico que sofre de cirrose hepatica alcodlica em tratamento clinico na enfermaria
de clinica médica do Hospital Sdo Jodo Batista na cidade de Volta Redonda/RJ.
Durante este relato de caso serdo demonstrados e discutidos os aspectos clinicos,
meétodos diagndsticos, e formas de conduzir o tratamento do paciente cirrético com
objetivo de estabilizar o doente do ponto de vista hemodindmico e metabdlico.
Objetivo: Este caso € relevante, pois aborda sobre um tema de alta prevaléncia em
todo o mundo. A alta prevaléncia e taxa de morbimortalidade de doencas derivadas
do uso abusivo de alcool no Brasil torna o conhecimento fisiopatolégico e clinico
sobre a cirrose hepatica alcodlica muito importante para a pratica clinica, em todos
0s niveis de saude. Metodologia: Foi feita uma revisdo de prontuario do paciente
para o relato de caso. O prontuario resgatado no Servico de Arquivos Médicos do
Hospital Sdo Jodo Batista (HSJB) onde o paciente permaneceu internado até o seu
diagnostico final e melhora clinica. Consideracdes finais: O paciente com Cirrose
Hepatica alcodlica tem quadro clinico amplo, com varios sintomas. Podendo gerar
inUmeras complicagcbes, muitas das vezes de dificil tratamento e de evolucao
desfavoravel. Isso é revelado pela piora do quadro clinico do paciente.
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