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RESUMO

A sepse é definida como a presenca — provavel ou documentada — de infeccéo
associada as manifestacdes sistémicas que podem determinar a disfuncéo ou a morte
de um ou mais 6rgdos. A Sindrome da Disfuncédo de Multiplos Orgdos (SDMO)
representa, na maioria dos casos, o estagio final da sepse. Recentemente, a Society
of Critical Care Medicine (SCCM) e a European Society of Critical Care Medicine
(ESICM) publicaram as novas definicbes e conceitos da sepse, conhecidas como
Sepsis 3, passando a ser definida pela presenca de uma disfuncdo organica que
ameaca a vida, secundaria a uma resposta desregulada do organismo a uma primeira
infeccdo. O choque séptico passa a ser definido como a sepse acentuada, unida as
anormalidades circulatorias, celulares e metabdlicas, com um maior risco de morte. O
termo sepse grave deixa de existir devido a caracterizacédo de todos o0s casos de sepse
como casos graves. Ante o problema da elevada incidéncia da doenca e as altas taxas
de mortalidade, além dos altos custos, o principal desafio relacionado a sepse esta
em implementar os programas e protocolos a serem cumpridos pelos profissionais da
saude. Desta forma, ha necessidade de estabelecer diretrizes para o tratamento
dessa patologia, tendo em vista garantir uma melhor préatica assistencial. O objetivo
do trabalho é destacar a importancia da adesédo aos protocolos da Campanha de
Sobrevivéncia a Sepse (CSS), conhecida mundialmente como Surviving Sepsis
Campaign (SSC), pela equipe de profissionais de saude atuante nos hospitais.
Através da observacdo de como sao realizados o diagnéstico e o tratamento do
paciente com sepse nas Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) e Centros de Terapia
Intensiva (CTIs), este estudo viabilizara a analise da evolugdo da doenca nos
pacientes em que foram implementados os protocolos da CSS em comparacdo aos
pacientes em que tais diretrizes ndo foram cumpridas. Como instrumento de pesquisa,
sera utilizado um questionario aplicado aos médicos da UTI do Hospital Hinja e CTI
do Hospital Municipal Munir Rafful, ambos localizados na cidade de Volta Redonda,
Rio de Janeiro, Brasil, no periodo de julho de 2017 a julho de 2018. Apds respondidos,
0s questionarios serdo avaliados para reconhecer como € o processar do diagnéstico
e do tratamento dos pacientes internados nestas unidades com diagndéstico de sepse.
Serdo exclusos da pesquisa 0s pacientes internados que ndao possuem infeccoes
documentadas.

(Agéncias Financiadoras FOA e CNPQ).
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