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RESUMO

A estenose congénita de esdfago por coristoma caracteriza-se por ser um disturbio
do desenvolvimento na formacgéo e separacdo entre o trato respiratério embrionério e
0 intestino primitivo, levando a um sequestro de células precursoras do trato
respiratério dentro da parede do es6fago. Como consequéncia 0s pacientes
apresentam grande morbidade com implicacdes sérias, como perda de peso,
desnutricdo, impactacao alimentar e aspiracdo pulmonar. O tratamento deve ser
particularizado a cada paciente. Entretanto, as estenoses por remanescentes
traqueobrénquicos, por serem muito rigidas, ndo sdo passiveis de dilata¢éo, sendo o
tratamento cirargico a melhor conduta, consistindo na ressec¢cdo do segmento
acometido com anastomose esofagica término-terminal. O objetivo desse estudo é
discutir a estenose congénita de eséfago devido a remanescentes traqueobrénquicos,
bem como os métodos empregados para tratamento, comparando as técnicas para a
reconstrucdo de transito pds-esofagectomia, quanto a sua eficacia, satisfacdo e
adaptabilidade a nova situacdo de degluticdo apds cirurgia. Para a realizacao deste
trabalho foi realizada uma pesquisa bibliogréafica que incluiu artigos cientificos, relatos
de casos e revisdes sistematicas, publicados entre 0 ano de 2000 e 2016. Foram
consideradas as seguintes bases de dados: PubMed, Lilacs e BVS. Foram utilizados
0s seguintes descritores: "Estenose Congénita de Esbéfago”, "Esofagectomia",
"Esofagogastroplastia”, "Esofagocoloplastia”, "Reconstru¢cdo Esofagica". Outros
critérios de inclusdo adotados foram estudos que apresentaram dados como
mortalidade, morbidade, deiscéncia e isquemia da terapéutica cirirgica da estenose
congénita de esd6fago. Nao ha uma Unica alternativa cirdrgica para tratamento de tais
pacientes, devendo ser a terapéutica adaptada a cada caso em particular, sempre
dando preferéncia ao procedimento mais conservador. Porém, de acordo com as
diversas pesquisas feitas, o estbmago hoje, apesar de certas desvantagens frente
ao colon, é o orgao preferido pela maioria dos cirurgides para substituir o eséfago,
devido a sua localizacdo anatdbmica e rica vascularizagéo. As estenoses possuem um
impacto significativo na qualidade de vida dos pacientes levando, a desnutri¢do, perda
de peso e risco de broncoaspiragcao, caracterizando a importancia da realizacéo deste
estudo, possibilitando a sintese do estado do conhecimento sobre o assunto, além
de apontar lacunas que precisam ser preenchidas com a realizacao de novos estudos.
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