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Azacitidina: uma Opcéo Viavel para Tratar Pacientes com Sindromes
Mielodisplasicas diante de seus Eventos Adversos?
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RESUMO

Segundo Moraes et al. (2009), as Sindromes Mielodisplasicas (SMD) representam um
conjunto de doencas que se caracterizam por um defeito na clonagem dos genes das
células hematopoiéticas. Esse grupo heterogéneo de doencas hematopoiéticas pode
surgir como causa primaria, possuindo etiologia variada e nao completamente
definida, ou secundaria ao tratamento quimioterapico e radioterapico para outras
neoplasias. Alguns casos de SMD podem evoluir para o quadro de Leucemia Mieloide
Aguda (LMA). A Azacitidina € uma droga utilizada com o intuito de impedir que essa
progressdo ocorra. Ela € um agente hipometilante que inibe a transcricdo génica,
fazendo com que as células portadoras da anomalia ndo se proliferem. No entanto, é
um medicamento normalmente aplicado no cuidado de pacientes com idade
avancada, o que impossibilita o estudo preciso de seus efeitos, ja que, muitas vezes,
esses usuarios acabam vindo a 6bito devido a outras causas. Além disso, assim como
outros medicamentos utilizados em tratamentos de displasias clonais com proliferacéo
de células anormais, a Azacitidina ndo é seletiva, podendo causar diversas
complicacBes cutaneas, neuroldgicas e cardiovasculares, por exemplo. Esta pesquisa
se prop0e a levantar os eventos adversos causados pelo uso da Azacitidina nos
pacientes que frequentam o servico de Onco/Hematologia do Hospital Unimed de
Volta Redonda e compara-los com a literatura médica vigente, contribuindo na
divulgacao e na prevencao de cada um deles, a fim de minimizar o sofrimento causado
pela doenca. Justifica-se pela relevancia da Azacitidina, farmaco que esta se
mostrando cada vez mais eficaz que outros tratamentos convencionais, mas que
ainda apresenta incertezas a respeito de muitos aspectos de seu uso, visto que 0s
estudos sobre a sua atuacdo ainda séo recentes. O presente trabalho € um estudo
transversal, observacional e qualitativo que sera realizado através da selecdo de
eventos adversos ocasionados pelo uso da Azacitidina nos prontuarios de todos 0s
pacientes que frequentam o ambulatério de Onco/Hematologia do Hospital Unimed,
em Volta Redonda, no estado do Rio de Janeiro. Posteriormente, os achados serédo
comparados com a literatura atual. Para as possiveis andlises estatisticas e
construcdo de tabelas e gréficos dos dados, sera utilizado o software Excel 2016.
Trata-se de uma pesquisa em andamento sem dados conclusivos até o presente
momento.
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