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Resumo: Este relato tem como objetivo descrever a experiéncia de uma atividade
desenvolvida por equipe multidisciplinar com os discentes do Curso de Medicina do
UniFOA sobre o tema vacinacdo em criancas e adolescentes, de acordo com o
calendario do Programa Nacional de Imunizacdo (PNI). Trata-se de um estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia. A atividade foi desenvolvida com 70 discentes
gue cursam o Modulo 4 do curso de medicina na Unidade Basica de Saude da Familia
(UBSF) — Trés Pogos FOA, distribuidos em quatro grupos e em salas diferentes.
Conclui-se que a atividade pratica promoveu maior participacdo dos discentes sobre
0 tema vacinacao.
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INTRODUCAO

No Brasil, desde o inicio do século XIX, as vacinas sdo utilizadas como medida de
controle de doencas. No entanto, somente a partir do ano de 1973 é que se formulou o
Programa Nacional de Imunizacdes (PNI), regulamentado pela Lei Federal no 6.259, de
30 de outubro de 1975, e pelo Decreto n° 78.321, de 12 de agosto de 1976, que instituiu
o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (SNVE). (BRASIL, 2014).

O PNI organiza toda a politica nacional de vacinacao da populacao brasileira e
tem como missdo o0 controle, a erradicacdo e a eliminacdo de doencas
imunopreveniveis. E considerado uma das principais e mais relevantes intervencées
em saude publica no Brasil, em especial, pelo importante impacto obtido na reducéo
de doencas nas ultimas décadas. (BRASIL, 2014).

Considerando o risco, a vulnerabilidade e as especificidades sociais, o PNI
define calendarios de vacinacdo com orientacdes especificas para criancas,
adolescentes, adultos, gestantes, idosos e indigenas. As vacinas recomendadas para
as criancas tém por objetivo proteger esse grupo o mais precocemente possivel,
garantindo o esquema basico completo no primeiro ano de vida e os reforcos e as
demais vacinacdes nos anos posteriores. (BRASIL, 2014).

As vacinas permitem a prevencao, o controle, a eliminacao e a erradicacao das
doencas imunopreveniveis, assim como a reducao da morbimortalidade por certos
agravos, sendo a sua utilizacdo bastante custo-efetiva. A administracdo de
imunobiolégico confere imunizacdo ativa ou passiva ao individuo. Para que esse
processo se dé em sua plenitude e com seguranca, as atividades de imunizagao
devem ser cercadas de cuidados, adotando-se procedimentos adequados antes,
durante e apGs a administracdo dos imunobioldgicos. (BRASIL, 2014).

Os imunobiolégicos disponibilizados no servico de vacinacdo devem ser
mantidos em condicbes adequadas de transporte, armazenamento e distribuicéo,
permitindo que permanecam com suas caracteristicas iniciais até o momento da sua
administracdo. AlteracOes de temperatura, excesso de frio ou calor, podem
comprometer a poténcia imunogénica, o que pode acarretar a reducéo ou a falta do
efeito esperado. (BRASIL, 2017).

Nas Unidades Basicas de Saude (UBS), segundo a decisédo n°® 42, de 24 de
maio de 2018, as atividades da sala de vacinagdo devem ser desenvolvidas pela

equipe de enfermagem treinada e capacitada para os procedimentos de manuseio,
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conservacgao, preparo e administracao, registro e descarte dos residuos resultantes
das acOes de vacinacao, sendo o enfermeiro responsavel pela supervisdo ou pelo
monitoramento do trabalho desenvolvido no local, como também pelo processo de
educacao permanente da equipe. (BRASIL, 2018).

As vacinas ofertadas na rotina dos servicos de saude sdo definidas nos
calendarios de vacinacéo, nos quais estao estabelecidos: os tipos de vacina; o numero
de doses do esquema basico e dos refor¢os; a idade para a administracdo de cada
dose; e o intervalo entre uma dose e outra, no caso do imunobiol6gico cuja protecéo
exija mais de uma dose. (BRASIL, 2014).

Diante do exposto, justifica-se a necessidade de o discente de medicina
conhecer e compreender o processo da vacinagao. A partir de uma metodologia ativa
de ensino, sob a orientacdo da equipe multidisciplinar, desde a conservacao, a
administracdo das vacinas, o descarte dos residuos biologicos, até o registro das
vacinas no sistema do Programa Nacional de Imunizacédo — Si-PNI.

Foi oferecido aos discentes as vacinas de Influenza e Bivalente da Covid -19,
com uma grande adesdo a administracao, e interesse em verificar as suas cadernetas
de vacinas e atualiza-las.

O presente relato de caso tem como objetivo descrever a experiéncia de uma
atividade desenvolvida por equipe multidisciplinar com os discentes do Curso de
Medicina do UniFOA sobre o tema vacinacao em criancas e adolescentes, de acordo

com o calendario do Programa Nacional de Imunizac&o (PNI).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia de uma atividade
pratica desenvolvida com o Modulo 4 do curso de medicina do UniFOA na Unidade
Basica de Saude da Familia Trés Pocos FOA. Participaram da atividade 70 alunos
que foram divididos em 4 grupos, 3 professores de Pediatria do Curso de Medicina do
UniFOA, 1 enfermeira e 1 técnica de enfermagem da UBSF Trés Pocos FOA.
Inicialmente, foi apresentado aos discentes o calendario de vacinagdo vigente em
2023 do SUS; a sequir, foi demonstrado os diferentes frascos das vacinas virais e
bacterianas e, com a participacdo dos estudantes, foi organizada a distribuicdo dos
frascos com os respectivos calendarios. Foram apresentadas as seringas utilizadas

na administracdo das vacinas, com suas caracteristicas proprias de graduacao para
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retirada do volume correto, conforme a vacina. Posteriormente, os discentes foram
conduzidos a sala de vacinacao, onde receberam instru¢cdes sobre o armazenamento
correto das vacinas na geladeira e caixa térmica, aplicacdo das vacinas e descarte
adequado dos residuos bioldgicos da saude e, finalmente, participaram do registro
das vacinas no sistema do Programa Nacional de Imunizacao — Si-PNI, apds alguns

alunos terem recebido as vacinas da Influenza e Bivalente da Covid-19.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os discentes participaram ativamente das atividades e demonstraram interesse
na execucao dos imunizantes. A metodologia ativa constitui um importante recurso
metodoldgico facilitador do processo de ensino-aprendizagem e para a construcao
significativa do conhecimento do discente, pois permite melhor entendimento do

conteudo trabalhado em aula teérica.

Figura 1 - Apresentacdo do Calendério de Vacinagéo, dos frascos e seringas das vacinas aos

discentes do Mdodulo 4 de Medicina do UniFOA pela Professora de Pediatria Cecilia Pereira Silva.
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Figura 2 - Apresentacéo do Calendério de Vacinagédo, dos frascos e seringas das vacinas aos
discentes do Médulo 4 de Medicina do UniFOA pela Enfermeira Maria de Fatima da Rocha Pinto.
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Figura 3 - Calendario de Vacinacao, frascos e seringas das vacinas apresentadas aos discentes do
Médulo 4 de Medicina do UniFOA.
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