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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: O Linfoma não-Hodgkin (LNH) é a quarta neoplasia mais incidente 
nos Estados Unidos, excluindo o câncer de pele não-melanoma, e é também a nona 
causa de morte por câncer no sexo masculino e a sétima no sexo feminino, 
envolvido em 5% das mortes por câncer. OBJETIVOS: O objetivo deste trabalho é 
relatar um caso de uma paciente jovem com descrição de toda propedêutica, 
diagnóstico e conduta, de um caso de Linfoma não-Hodgkin (LNH). E destacar a 
importância dos profissionais de saúde no reconhecimento dessa 
neoplasia. METODOLOGIA: A metodologia aplicada a este estudo  é relacionar o 
caso do paciente com a exaustão do tema através de revisão bibliográfica, sendo 
realizada uma pesquisa sobre Linfoma não-Hodgkin (LNH) nas principais bases de 
dados: SciELO e Pubmed. DESENVOLVIMENTO: Linfomas são neoplasias 
malignas (crescimento tumoral das células) que se originam nos linfonodos 
(gânglios), muito importantes no combate às infecções. Os linfomas não-Hodgkin 
incluem todos os tipos de linfomas existentes, excetos o linfoma de Hodgkin. A 
diferença entre esses dois tipos são somente histológicas, ou seja, definidas pelo 
patologista de acordo com aspectos da neoplasia na biópsia. A avaliação do 
paciente com LNH inclui anamnese e exame físico. Mais de dois terços dos 
pacientes se apresentam com linfadenopatia e sintomas B (febre, sudorese noturna 
e emagrecimento) são observados em cerca de 40%, indicando doença agressiva. O 
relato do caso terá a anuência da instituição onde será realizado o estudo e do o 
paciente que assinara TCLE e o trabalho vai ser enviado para apreciação no comitê 
de ética. 
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