Importancia da hidrocefalia como diagnéstico diferencial de sindromes
demenciais
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RESUMO

A deméncia pode ser caracterizada por uma deterioracdo adquirida na capacidade
cognitiva, prejudicando o desempenho adequado de atividades cotidianas. Dentre as
capacidades afetadas, a memdria é a principal vitima desta condicdo. Outras
capacidades também podem ser acometidas, tais como a linguagem, habilidade
visuespacial, o célculo, o discernimento e a resolucdo de problemas. Uma das
causas da sindrome deméncial é a hidrocefalia normobarica (HNB), a qual afeta
principalmente pessoas idosas, sendo possivelmente resultado de algum trauma ou
doenca, ainda que as causas exatas nao estejam totalmentes claras. Esta pode ser
apresentada com a classica triade: distarbio de marcha (ataxica ou apraxica),
deméncia e incontinéncia urinaria e, é definida pelo acumulo do liquido
cefalorraquidiano (LCR ou liquor) nas cavidades ventriculares cranianas. O LCR
banha o cérebro e a medula espinhal tendo como uma de suas finalidades a de evitar
gue possiveis traumas atinjam e comprometam o funcionamento adequado do
sistema nervoso central (SNC). O diagnéstico dessa doenca pode ser dificil e, muitas
vezes ser confundido com outras patologias como o mal de Parkinson e o Alzheimer,
além disso, o quadro clinico destas doencas podem estar sobrepostos e, muitas
vezes, pacientes tratados para HNB podem estar sofrendo também de outra
condicdo. O presente trabalho visa discutir o caso clinico de uma paciente de 73 anos
diagnosticada e tratada cirurgicamente para hidrocefalia, abordando os sinais e
sintomas, diagndésticos diferenciais e as melhorias na qualidade de vida apés
realizacao do adequado tratamento cirdrgico.
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