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Feocromocitoma: relato de caso.
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RESUMO

O feocromocitoma é uma neoplasia rara produtora de catecolaminas que tem
prevaléncia de forma esporadica ou com procedéncia familiar, tendo como origem,
na maioria dos casos, a medula suprarrenal. Clinicamente, o paciente pode
apresentar a triade sintomética representado por cefaleia, palpitacbes e
hipersudorese, acompanhada de hipertensédo arterial, podendo apresentar ainda,
hipotensdo ortostética, palidez, ansiedade, nduseas e perda de peso. Obtém-se o
diagnéstico desse tumor neuroendocrino por meio de testes bioquimicos sanguineos
ou urinarios em que se evidencia excesso de catecolaminas ou dos seus
metabdlitos. Apds o diagndstico, deve-se realizar exames de imagem para localizar
e dimensionar o tamanho do tumor, por meio de tomografia computadorizada (TC),
ressonancia magnética (RM) ou estudos com ligantes funcionais. Este estudo tem
por objetivo apresentar um contexto, descrever quais foram as intervencdes
realizadas e quais foram os mecanismos adotados frente ao caso. Trata-se de um
projeto de relato de caso de uma paciente do sexo feminino, 40 anos, solteira,
costureira, com inicio de quadro com cefaleia, sudorese, taquicardia, palpitacées,
fadiga e hipertensdo. Sabe-se que o primeiro diagnostico foi de Transtorno de
Ansiedade Generalizada (TAG), com posterior tratamento para essa patologia.
Como né&o houve melhora, a paciente procurou atendimento ambulatorial no Hospital
S&do Joao Batista, localizado no municipio de Volta Redonda — RJ. Apés realizacéo
de exames laboratoriais e ultrassonografia, foi confirmado o diagnéstico de
Feocromocitoma. O tratamento preconizado é a adrenalectomia total laparoscopica
por possuir menor morbidade e menor tempo de recuperacao, quando comparada a
cirurgia aberta. Este projeto se justifica tendo em vista, a necessidade de demonstrar
que é possivel oferecer uma melhor qualidade de vida com a realizagcdo do
procedimento indicado. Este projeto serd submetido a apreciacdo do Comité de
Etica em Pesquisa em Seres Humanos e, neste momento ainda ndo dispde de
resultados.
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