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Resumo: A inteligéncia artificial pode tornar o aprendizado mais dinamico,
interativo e personalizado, promovendo avangos na formag¢ao médica. O estudo
buscou analisar a percepcdo de estudantes de medicina sobre o uso da
inteligéncia artificial no ensino, destacando beneficios, desafios e a necessidade
de sua integracao curricular. Realizou-se uma revisdo narrativa da literatura em
bases como PubMed, Cochrane Library e BVS Saude, abrangendo publicagdes
entre 2019 e 2024. Foram utilizadas combinagdes de palavras-chave e critérios
de inclusédo/exclusdo rigorosos, resultando em 21 artigos selecionados. A
maioria dos estudantes reconhece a importancia da inteligéncia artificial, mas
existem lacunas no treinamento formal. Embora seja vista como uma ferramenta
promissora, ha preocupacgdes com limitagdes éticas, qualidade dos dados e
capacitacao docente. A |A pode revolucionar a educagao médica, melhorando a
acessibilidade e eficiéncia do ensino. No entanto, sua implementagao exige
regulamentacao ética e adaptagao curricular para garantir uso seguro e eficaz.
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INTRODUGAO

A inteligéncia artificial (IA) € a capacidade de uma maquina demonstrar
comportamento inteligente e independente, por meio de sistemas
computacionais capazes de realizar tarefas que exigiriam a inteligéncia humana
(Stewart et al., 2023; Tung; Dong, 2023). A medicina tem sido destacada como
um campo promissor para o uso da IA, utilizada para aprimorar o conhecimento

médico e otimizar o cuidado ao paciente (Stewart et al., 2023).

Entretanto, tais beneficios se acompanham de desafios e incertezas que
necessitam de uma abordagem cuidadosa para o correto manejo dessa
tecnologia (Cherif et al., 2024 ). Para enfrenta-los, os futuros médicos necessitam
dominar técnicas especificas de |A compreender suas aplicacbes e suas
limitagdes, e identificar erros nos algoritmos, o que demanda treinamento
(Stewart et al., 2023).

A educacado médica tradicional enfrenta desafios. A superlotagdo de salas de
aula, a escassez de tempo para treinamento pratico individualizado e a demanda
por atualizagdo constante diante do avango tecnolégico séo obstaculos que
comprometem a formagao de profissionais preparados. Nesse cenario, a A
emerge oferecendo solugdes inovadoras para otimizar o ensino e alinha-lo as

necessidades contemporaneas (Stewart et al., 2023; Cherif et al., 2024), a

O potencial da IA integrada ao ensino médico assume carater inovador,
contribuindo com acessibilidade, eficiéncia e adaptacdo as necessidades de
cada aluno. Por outro lado, os docentes sdo capazes de otimizar conteudos e
explorar novas ferramentas de educagao (Allam et al., 2024; Alwadani et al.,
2024).

Diante do exposto, o estudo buscou analisar a percep¢ao de estudantes de
medicina sobre a aplicagdo da inteligéncia artificial no ensino médico,
identificando os principais beneficios, desafios e limitagbes relatados.
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METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo narrativa com objetivo de explorar a percepgédo de
estudantes de graduagao na aplicagdo da IA no ensino médico. A pesquisa
bibliografica foi realizada nos bancos de dados eletrénicos PubMed, Cochrane
Library e BVS Saude, buscando identificar artigos publicados entre o periodo de
2019 e 2024.

Foram utilizadas as palavras-chave: artificial intelligence, teaching, medicine e
students, combinadas pelo operador booleano AND conforme o formato de

busca: “artificial intelligence” AND “teaching” AND “medicine” AND “students”.

Inicialmente foram identificados um total de 191 artigos, titulos indisponiveis na
integra de forma gratuita foram excluidos. Nesse ponto, trabalhos cujos titulo e
resumo ndo se adequaram a tematica foram excluidos, assim como duplicatas.

Os artigos restantes foram lidos na integra para selecgéo final de 21 titulos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Conhecimento, preparo e aplicagao da IA na pratica médica

Barreiro-Ares et al. (2023) observaram uma visdo positiva entre os estudantes
em relagdo ao uso da IA, com muitos reconhecendo o potencial da tecnologia
para apoiar e aprimorar a pratica clinica, embora a necessidade de mais

conhecimento sobre o tema ainda seja evidente.

Ja o estudo de Stewart et al. (2023) expde que, embora os estudantes mostrem
grande interesse e curiosidade pela IA, revelam um entendimento superficial
sobre seus aspectos técnicos. A falta de educagao formal sobre |IA entre 87,5%
dos estudantes e a baixa preocupacdo com a substituicido de empregos nas
profissdes da saude apontam para uma lacuna educacional, que pode dificultar
a capacidade dos futuros profissionais de lidar com as transformacgdes

disruptivas dessa tecnologia.

Kansal et al. (2022) mostram que embora 74,4% dos participantes reconhegam

a importancia da |A para o futuro da saude, muitos se sentem inadequadamente
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informados sobre suas aplicacdes e limitacdes. A disparidade entre médicos e
estudantes de medicina é notavel, com menos meédicos interessados em
aprender mais sobre |A, apesar de ambos 0s grupos perceberem sua

relevancia.

Alwadani et al. (2024) identificam que, embora 87% dos estudantes reconhegam
o papel crescente da IA na saude, apenas 14% receberam treinamento formal,
revelando uma desconexdo entre a conscientizagdo e a preparagéo pratica.
Essa discrepancia mostra a importancia de integrar conteudos sobre IA nos
curriculos, dado que 71,29% dos participantes acham que seria benéfico para

suas carreiras.

Jé o estudo de Giiven, Yiimaz e inceoglu (2024) verifica que, embora a maioria
dos estudantes tenha sido exposta a IA, apenas 9,4% possuem um

conhecimento adequado sobre a tecnologia.

Treinamento e integragcao da IA no curriculo médico

A pesquisa de Allam et al. (2023) destaca que, apesar de 84,9% dos
participantes acreditarem que a |IA desempenhara um papel transformador na
pratica meédica, 92,4% nao receberam qualquer treinamento formal sobre o

tema.

No estudo de Doumat et al. (2022), apenas 9,7% dos estudantes relataram ter
sido expostos ao ensino formal de IA no curriculo médico, enquanto a maioria
(81,1%) obteve informagdes sobre a tecnologia de fontes ndo académicas, como
a midia.

De forma semelhante, Jebreen et al. (2024) identificaram uma caréncia de
educacao formal em IA entre estudantes, com 76,79% dos participantes nao
tendo recebido treinamento adequado, embora a maioria reconhecesse o
impacto positivo da IA na medicina.

Esse cenario também é observado no estudo de Weidener e Fischer (2024), que

revelou que, apesar de 74,9% dos estudantes defenderem a inclusdo da IA nos
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curriculos, apenas 5,3% foram expostos a conteudo formal sobre a tecnologia.

Embora a percepgao da IA como uma ferramenta inovadora seja positiva, a
preparagao dos futuros médicos esta aquém das necessidades da profissdo. A
escassez de formacgao técnica e ética em IA nos curriculos aponta para uma

necessidade de reformulagcado educacional.

Uso da IA no ensino médico

Dumi¢-Cule et al. (2020) identificam um forte apoio médico para a incluséo da IA
nos curriculos, com 89,6% dos participantes concordando que a educacgao sobre
IA é essencial para a formagéo, dada a crescente presenca da tecnologia na

pratica.

O estudo de Ejaz et al. (2022) aponta que 94% dos estudantes acreditam que a
IA melhorara a medicina, com 92% apoiando sua inclusdo no curriculo, embora
o estudo também destaque as dificuldades de implementacao e as lacunas no

conhecimento sobre |IA entre os profissionais de saude.

Sanchez-Gonzalez e Terrell (2023) destacam que a combinagao de
apresentacdes narradas com |A superou o método tradicional de ensino
expositivo, melhorando o desempenho dos estudantes e reduzindo o tempo

necessario para o estudo, tornando o aprendizado mais eficiente e interativo.

Aronovitz et al. (2024) reforcam essa ideia ao mostrar que ferramentas
automatizadas baseadas em IA, aplicadas ao treinamento de ultrassonografia
cardiaca, resultaram em um desempenho significativamente melhor entre os
estudantes, indicando que tecnologias como essas tém o potencial de melhorar

a qualidade do ensino e do treinamento pratico na medicina.

Finalmente, o estudo de Thomae, Witt e Barth (2024) demonstra a aplicabilidade
de tecnologias como o ChatGPT no ensino médico, com resultados positivos na
qualidade das respostas geradas e altos indices de satisfagcdo entre os

estudantes.

Esses achados apontam a necessidade de integrar a |A nos curriculos médicos
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de forma sistematica, garantindo que os futuros médicos compreendam suas
aplicagdes praticas e, também, desenvolvam habilidades necessarias para lidar
com os desafios e oportunidades que essa tecnologia oferece a medicina.

Etica e limitagbes da IA na educagio médica

Skyrd e Lawrence (2024) destacam que o ChatGPT-3.5 é eficaz no apoio ao
aprendizado em tempo real, facilitando o esclarecimento de duvidas rapidas e a
construgédo de diagnosticos diferenciais. Os participantes do estudo relataram
que a tecnologia ajudou a preencher lacunas de conhecimento e aprimorou as
discussdes interprofissionais, além de ser util no raciocinio clinico e no processo
decisional. No entanto, a pesquisa também apontou limitagdes quanto a precisao
e confiabilidade das respostas, gerando preocupagdes sobre questdes éticas,

como a privacidade e o viés das informacdes fornecidas.

De maneira semelhante, Cherif et al. (2024) investigaram o desempenho do
ChatGPT-3.5 em um teste de pneumologia comparando-o com estudantes.
Enquanto o desempenho do ChatGPT variou dependendo de sua versao e da
contextualizacdo fornecida, ele se comportou de maneira comparavel a um
estudante médio, superando, 40% a 60% dos participantes. Apesar do acesso a
vasto conhecimento, a IA enfrentou desafios em tarefas que exigiam integracao
de informacdes fora do escopo tradicional da internet ou que envolviam multiplos

idiomas.

Embora o ChatGPT-3.5 tenha grande potencial para apoiar a educagao médica
e a pratica clinica, sua adocdo deve ser feita com cautela e com
acompanhamento para garantir a precisao das informagdes, assegurando que a

IA ndo substitua, mas complemente, o julgamento clinico humano.

Percepgoes e atitudes sobre |IA
Sit et al. (2020) destacam que muitos estudantes demonstraram relutédncia em
seguir carreiras em especialidades, como a radiologia, temendo a automagao do

trabalho. O estudo sugere que a inclusdo da IA no curriculo é essencial para
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preparar os futuros médicos para o uso dessas tecnologias na pratica clinica,
abordando as apreensdes e melhorando a disposi¢ao para trabalhar com IA em

suas carreiras.

Wood et al. (2021) mostram que tanto estudantes quanto docentes possuem
uma alfabetizacao limitada sobre IA, devido a auséncia de treinamentos formais.
Embora existam diferencas de interesse entre os grupos, com estudantes mais
inclinados a buscar treinamento focado no cuidado de pacientes e docentes mais
interessados no ensino de |A, a pesquisa revela que a falta de tempo no curriculo
académico € uma barreira importante para a educacéao sobre |A.

Buabbas et al. (2023) apontam que a maioria dos estudantes ndo se sente
confiante em utilizar essas ferramentas e 84% nunca tiveram acesso a
treinamentos formais. No entanto, 91,5% expressaram interesse em integrar a
IA a sua formacdo, indicando uma demanda por mais conteudo sobre a
tecnologia nos curriculos médicos.

O estudo de Oluwadiya et al. (2023) revela que tanto estudantes quanto
docentes apresentam niveis médios de conhecimento sobre IA, com os
estudantes mais propensos a utiliza-la. Contudo, menos de 5% de ambos os
grupos receberam treinamento formal em |A. As redes sociais surgem como a
principal fonte de aprendizado sobre a tecnologia, refletindo a forma como as
novas tecnologias estdo sendo disseminadas. Além disso, os estudantes
expressaram preocupagdes sobre os impactos negativos, como a substituigao
de médicos e a desumanizag¢ao do cuidado.

Por fim, o estudo de Tung e Dong (2023) revela que a maioria dos estudantes
de se sente inadequadamente preparada para integrar a IA na pratica clinica.
Apenas uma minoria se sente confiante no uso de ferramentas de IA, e uma
parcela consideravel expressou ceticismo quanto a aquisicdo da expertise

necessaria apos a graduagao.

CONCLUSOES
A |A tem potencial de transformar a educagdao médica, tornando-a mais



Congresso Médico

Académico UniFOA 2025 niFOA "

Capacitacao de Futuros Médicos para o Cuidado
Critico em Emergéncias e Terapia Intensiva

personalizada a necessidade de cada estudante. Integrar a |A aos curriculos
meédicos ndo € apenas uma opg¢ao, mas uma necessidade para formar médicos

capazes de atuar em sinergia com as tecnologias emergentes.

O futuro da educacado médica integrada a |A é promissor, oferecendo novas
formas de aprendizado e métodos de ensino inovadores que beneficiam tanto
alunos quanto educadores. Contudo, é primordial que sua implementagao seja
acompanhada do debate continuo sobre suas implicacdes éticas e sociais, para
qgue as novas tecnologias contribuam para um sistema de saude mais acessivel,

eficiente e humano.
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