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RESUMO 

O trabalho reflete sobre a importância da ressocialização de ex-detentos para 
sociedade, visto que é um processo crucial para a redução da reincidência criminal e 
a promoção da segurança pública. Ressaltando a importância de programas de 
reintegração social, como educação e treinamento profissional, para a diminuição 
das taxas de retorno ao crime, pontuando como benefícios da reinclusão dos ex-
detentos no mercado de trabalho e meio social. Para tanto, uma análise da Lei de 
execução penal, dos direitos humanos e da ressocialização. Assim, a pesquisa 
baseia-se na estigmatização e na exclusão social como barreiras que impedem a 
reintegração efetiva da participação na sociedade com o apoio comunitário e familiar 
desempenhando um papel vital no processo, sendo uma rede de suporte para evitar 
a reincidência. A ressocialização não é apenas uma questão de justiça social, mas 
uma estratégia eficaz para promover a segurança pública, beneficiando tanto os 
indivíduos quanto a sociedade como um todo. A relevância do estudo se assenta 
nas teorias fundamentadoras da pena, especialmente à reinserção do ex-detento na 
sociedade, que deve ser a real razão de ser da pena. 
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